Personlich vom Glauben reden

Ein Kommunikationstraining fiir Engagierte
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PERSONLICH VOM GLAUBEN REDEN

Uber den eigenen Glauben sprechen, das ist gar nicht so einfach.

Wie rede ich von etwas ganz Personlichem?

Wie finde ich Worte fur meinen Glauben?

Und was mache ich, wenn mein Gegenuber mich nicht versteht oder das, was ich
sage, ablehnt?

»Personlich vom Glauben reden® ist ein Kommunikationstraining in drei Einheiten,
das Menschen hilft, den eigenen Glauben anderen gegenuber in Worte zu fassen.
Jede Einheit dauert zwei Stunden.

Geeignet ist das Kommunikationstraining fur alle, die das Sprechen vom Glauben
einuben mochten.

Das Training kann in Gemeindeleitungen, mit Mitarbeitenden, in Hauskreisen,
Besuchsdienstkreisen etc. eingesetzt werden. Das vorbereitete Material setzt
Gemeindepfarrerinnen, Diakonlnnen und mit der Leitung von Kursabenden
vertraute Mitarbeitende in die Lage, die Einheiten selbststandig vorzubereiten
und durchzufihren.

DREI BAUSTEINE:

I. Meine eigenen Schatze heben

Die Teilnehmenden beschaftigen sich - ausgehend von der Erzahlung der Speisung
der Funftausend - mit der Frage, was sie zu geben haben. Was hat ihren Glauben
gepragt: Welche Menschen, Texte und Erfahrungen sind ihnen wichtig geworden?
Im speed dating erzahlen sie einander davon.

Il. Gelegenheiten zum Gesprach entdecken

Die Teilnehmenden entdecken, wie das Thema Glaube in Gesprachssituationen
auftauchen kann. Sie lernen Kommunikationshilfen kennen und probieren diese im
Rollenspiel aus.

Ill. Meine Motivationen und Hindernisse entdecken

Warum sollte ich Uberhaupt von meinem Glauben sprechen und was halt mich
oftmals zuriick? Anhand des Modells vom ,,inneren Team* entdecken die
Teilnehmenden in einer exemplarischen Gesprachssituation ihre personlichen
Motivationen und Hindernisse.

ELEMENTE DES KOMMUNIKATIONSTRAININGS:

Impulsreferate mit Prasentationen
Einzelarbeit und Austausch in Kleingruppen
Kommunikationsiibungen

Rollenspiele

Jeweils liturgischer Abschluss

AUF EINER CD-ROM ERHALTEN SIE ZUM WEITERBEARBEITEN:

« Ablauf der drei Einheiten (als Word-Dateien)
o Prasentationen (Power Point)
» Arbeitsblatter fur die Teilnehmenden

Das Training wurde erarbeitet von Pfarrerin Dr. Silke Obenauer und Kirchenrat Axel
Ebert, Missionarische Dienste der Ev. Landeskirche in Baden.

Zu beziehen fur 8 € Uber den e-shop: www.shop.ekiba.de
Geben Sie ,,Kommunikationstraining® ins obere Suchfeld ein und Sie finden die
CD-ROM sofort.
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